
 

  

体育館で体を使って  

           遊ぼう  

 

   体育館で思いっきり走ったり、風船遊び、サーキットでなど 

親子で一緒に遊びましょう。 

８月２９日（木）１０：１５～１１：００ 

対   象    １歳児～３歳児の親子 

定   員    １０組（要予約 先着順になります） 

場   所    YMCA本館 体育館にて 

持ち物    お茶、動きやすい服装、保護者の方は、上靴をお持ち 

         下さい。お子様は裸足で行います。 

講  師    小西真衣（エンジェルスタッフ） 

申し込み    電話でお申し込み下さい。 

         子育て広場「エンジェル」０７４２－４４―２２９１ 

申込期間    ８月１９日（月）～８月２１日（水）まで 

受付時間は１０：００～１５：００までとなっています。 

ご質問等ありましたら、スタッフまでお気軽にお尋ね下さい。 

 


