
🌟ファミリースイミングご利用の皆様へ🌟 

本日はご参加ありがとうございます。プールご利用前にご一読ください。 

『プールご利用時の注意事項』 

①プールサイドへのビデオ・携帯電話等の持ち込み及び撮影・使用は禁止致します。 

②プールに入水の際は、必ず水泳帽子をかぶって下さい。（シャワー室で身体をきれいに洗い、化粧、整

髪料なども洗い流して下さい。） 

③プールサイドは走らないで下さい。 

④小さなお子様から目を離さないで下さい。 

⑤使用された道具・玩具は元の場所にお戻し下さい。 

⑥プールの備品ビート板、ヘルパーはご利用可能です。但し、浮き輪やボールなどご家庭からの持ち込

みは禁止です。 

⑦プール内のトイレご使用後は、シャワーで身体を流してからお戻り下さい。 

⑧更衣室内へは、濡れた身体を拭いてからお入りください。 

⑨プールへの飛び込みは禁止です。 

➉コースを移動する際は、壁際でお願いします。（※コース途中での移動は危険ですので、おやめ下さ

い。） 

⑪コース内は、右側通行でお願いします。 

⑫25ｍプールをご利用される場合は、130cm未満のお子さまは必ず保護者の方とご一緒にお願いしま

す。 

⑬泳ぐコースとフリーコースの設定がございます。プール内でお子様を指導されたり、ご一緒にご利用さ

れる場合は、フリーコースをご利用下さい。 

⑭ジャグジーをご利用される際は、水着着用でお願いします。 

⑮プール内で水分補給をされる際は、プールサイド付近でお願いします。 

⑯プール内・更衣室・2階ギャラリーは食事禁止です。食事につきましては、当日飲食コーナーをご利用

下さい。 

安全で楽しく過ごせますように、ご協力宜しくお願い致します。 


