
 

奈良 YMCA 会員・保護者の皆さま                              ２０２３年４月 
奈良 YMCA 芸術文化センター 

【記】 

♪レッスン時間♪ (月・金) １７：００～１８：００(小学１年生~３年生) 

１８：００~１９：００(小学４年生~中学１年生) 

１９：００~２０：１５(中学１年生~成人) 

(大人の健康バレエ 金) １４：２０~１５：４０(成人) 

         (日)   １４：００～１５：００(小学１年生~６年生) 

             １５：００~１６：１５(中学１年生~成人) 

♪レッスン場所♪ 奈良 YMCA 別館３階ホール 

♪定 員♪ 各日 ５名程度 

♪体   験   料♪  ５００円 

♪持 ち 物♪ 動きやすい服装、上靴、お茶、タオル 

♪講    師♪ （月）秋内 優花、 (金)(日)高坂 里絵  

              ※日曜日は、月２回のコースです。 
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