
����年��月��日（日）

私たちは障がいのある子どもたちを応援しています。

申込締切日 ���� 年��月�日（土）

�:�� 開始  ＊雨天決行奈良市 平城宮跡

�㎞の部（個人・団体）　　�㎞の部（個人・グループ）種　目

【お申込み・お問合せ先】

奈良YMCAチャリティーラン事務局
〒���−����　奈良市西大寺国見町�−��−�　TEL（����）��−����　FAX（����）��−����

E-mail :charityrun@naraymca.org　　https://www.naraymca.or.jp/

第��回奈良YMCAチャリティーラン支援プログラム（予定）

● 音楽療育支援プログラム

● 絵画療育支援プログラム 

● 水泳療育支援プログラム

● サポートクラス支援

● 児童発達支援プログラム

● 体育の苦手な児童支援プログラム

● 全国のＹＭＣＡで活動している

　 障がい者支援プログラム

● 地域の障がい者支援プログラム
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第１�回　奈良YMCAインターナショナル・チャリティーラン２０２�

　必要事項（寄付・賞品など）をご記入の上、FAX・E-mailまたはQRコー
ドから事務局へお知らせ下さい。
　折り返し、事務局から確認及び物品・寄付金の受け取り方法などのご連
絡を電話またはE-mailでさせていただきます。

協賛・支援・ボランティア協力申込用紙

団体名・会社名

連　絡　先

協　賛　支　援
内　容　等

※正式名称でお願い
　します 代表者名（　　　　　　　　　　　　　　　　）　役職（　　　　　　　　　　　　　　　）

ご担当者（　　　　　　　　　　　　　　　　）　役職・部署（　　　　　　　　　　　　）

ご住所

〒

ＴＥＬ：　　　　　　　　　　　　　　　　 ＦＡＸ：

E-mail：

□ご寄付　　●寄付金額（￥　　　　　　　 　　　　）　

　　　　　　●入金方法〔お振り込み〕　□南都銀行　　　□ゆうちょ銀行
　　　　　　　　　　　〔直　　　接〕　□奈良ＹＭＣＡ本館窓口

　　　　　　●ご入金予定日：　　　　　　年　　　　月　　　　日

□物品によるご支援　（物品名・個数をご記入ください。）

物　品　名

個　　　数

搬 送 方 法 □ 郵送・宅配便　　／　　□ 持　　参　　　／　　□ 受取希望

P

P

P

▪ 駐車場について 大会当日、朱雀門・平城宮跡駐車場は使用できません。遺構展示館は使用できますが台数に限りがございます。
公共交通機関をご利用いただきますようお願いします。(大和西大寺駅から徒歩��分）

第��回 奈良YMCA
インターナショナル・チャリティーラン
����
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ボランティア募集！
　奈良ＹＭＣＡインターナショナルチャリティーランでは、大会にご協力いただけるボランティアを

募集しております。安全で楽しい大会にするため、ぜひ皆さんのご協力をお願いいたします！

　　　  ボランティア内容：会場設営、コース警備、会場案内、救護、受付など

　　　  申　込　み　方　法：内面の協賛・支援・ボランティア協力申込用紙に必要事項を

　　　　　　　　　　　　　  ご記入の上、事務局までお願いいたします。

　　　  お 申 込 み 締 切 日：10 月 7 日（土）までにお願いいたします。
希望

ボランティア

□ ブース担当　　／　　□ 会 場 整 理　　　／　　□ そ　の　他

□ 特に問わない

※ご希望に添えない場合もありますので、その旨ご了承下さい。

※協賛していただいた皆様のお名前は、『当日プログラム』及び『報告書』に掲載させていただ
きます。また、ホームページやSNS、大会当日会場で掲示させていただきます。

チャリティーランとは？

　チャリティーランは、参加費
が寄付金となる大会です。楽し
みながら走るこのチャリティー
ランで集められた収益金は障
がいやサポートを必要とする
こども達のための支援金とし
て活用されます。ぜひご協力
をお願いいたします。

■全国協賛
  National Sponsors

■プライズスポンサー
  Prize Sponsors

■奈良大会メインスポンサー
  Main Sponsors

■サポートスポンサー
  Support Sponsors

主　　催：

共　　催：　　    　ワイズメンズクラブ国際協会西日本区、阪和部、奈良ワイズメンズクラブ、公益財団法人  日本YMCA同盟

全国後援：内閣府／厚生労働省／（福）全国社会福祉協議会／スポーツ庁

奈良大会後援：奈良県／奈良県教育委員会／奈良市／奈良テレビ放送株式会社／NHK奈良放送局／
　　　　　　　独立行政法人国立文化財機構奈良文化財研究所／朝日新聞奈良総局／
　　　　　　　読売新聞奈良支局／毎日新聞奈良支局／奈良新聞社／産経新聞社



開　催　要　項

種目名 参加条件・定員・内容・参加費
個人ラン ・中学生以上の個人タイムレース

・�kmコース／５周　　・順位制
【時間制限】��分　　【定　員】���名
【参 加 費】�,���円／お一人（学生・生徒は�,���円）

・小学生以上　�名�チーム
・�人１周（１km）を�名でタスキリレー
・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムと
　　　　　　　の誤差で順位を競います)
【時間制限】��分　　【定　員】��チーム
【参 加 費】�,���円/�チーム

・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムと
　　　　　　　の誤差で順位を競います）
【時間制限】��分　　【定　員】��名
【参 加 費】�,���円／お一人（学生・生徒は�,���円）

・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムとの
　　　　　　　誤差で順位を競います。グループ全員が
　　　　　　　ゴールしたタイムを計測いたします）
【時間制限】��分　　【定　員】���チーム
【参 加 費】�,���円／�チーム

団体駅伝

５人

個人ラン

グループラン

２～５人

■ 日　程
����年��月��日（日）　雨天決行

スケジュール
　全競技受付開始 �:��
　開会式 �:��
　�kmの部（個人ラン・団体駅伝） スタート �:��
　�kmの部（個人ラン・グループラン） スタート ��:��
　競技終了・表彰式 ��:��
　閉会式 ��:��

※受付は、各種目競技開始��分前までにお済ませください。
※競技参加者はスタート��分前には所定の位置への集合をお願いします。

■ 会　場
平城宮跡（裏表紙の地図をご参照ください）
　★受　付：平城宮跡資料館前広場
　★コース：平城宮跡（平城宮跡周回コース）

競技内容及び参加費

※障がい者、健常者を問わず参加することが可能です。障がいの程
度によっては伴走者と一緒の参加も可能です。この場合、伴走者
は無料とします。

■ 申込締切
各種目とも定員になり次第締め切らせていただきます。
※最終受付は����年��月�日（土）とさせていただきます。
※奈良ＹＭＣＡ窓口受付　平日・土曜日の��時から��時（但し、日曜・祝日
を除く。）

■ 表　彰
入　賞：上位�～�位を表彰いたします。
特別賞：ベストコスチューム賞や特別賞もご用意しています。
その他：ご参加いただいた皆さんに記録証と参加賞をお渡しします。

■ ご案内及び諸注意
●今大会のトラック及びコースは、会場設営上、正式（日本陸上競技

連盟規則）な設定（距離）ではありません。
●種目ごとの競技要項を��月上旬より奈良YMCAホームページに掲

載し、申込者へもメールで送信いたしますので内容を必ずご確認く
ださい。メールアドレス charityrun@naraymca.org からのメール
を受信できますよう申込者の方は設定をお願いします。

●雨天決行ですが、警報発令などによりやむを得ず中止する場合が
あります。但しその場合参加費・協賛金はご返金いたしません。大会
の趣旨にご賛同いただきましたものとさせていただき、障がいのあ
る子どもたちの支援に活用させていただきます。この旨ご了承の
上、お申し込みください。

●参加者は健康に十分注意し、医師の判断を受ける等自己の責任に
おいて参加お申し込みください。また、主催者は、競技中の事故に
ついての応急処置は行いますが、それ以外の責任は負いません。

　趣旨にご賛同いただける個人・法人・団体様は、協賛金でぜひご
支援ください。また、表彰の賞品などのご寄贈をお願いします。
【協賛金】法人・団体様：一口 ��,���円より　　　　　　　
　　　　　個 　 人 　 様：一口 �,���円より　　　　　　　
★協賛金は、公益財団法人奈良ＹＭＣＡへの寄付金として、寄付金

控除等の対象となります。
★ご協賛いただきました個人・法人・団体のお名前は報告書に掲載

させていただきます。

スポンサーのお願い

�㎞

�㎞

�㎞

�㎞

みなさまのご寄附・参加費が、子どもたちの未来につながります。
　����年、国際賛助会（FCSC）の主催により、全国初のチャリティーランが東京で開催されました。現在は、YMCAインターナショナル・
チャリティーランとして、全国��カ所に広がり、年間�万�千人以上のみなさまにランナーやボランティアとして参加していただいています。
そして、これまでに�億�千万円以上のご寄附をお寄せいただきました。チャリティーランへの参加費やご寄付は、すべてYMCAが全国で展
開する「子どもたちの支援プログラム」に充当させていただいています。
　YMCAインターナショナル・チャリティーランは、障がいのある子どもたちも、そうでない子どもたちも、ともに幸せに生きていける社会
を目指して開催されています。現在、YMCAでは年間約���のプログラムを実施し、�,���名以上の子どもたちが参加していますが、全国の
障がいのある子どもたちが参加できるようになるまでは、まだまだ遠い道のりです。障がいのある子どもたちへの社会的な関心を高める
機会として、より多くの方々にチャリティーランにご参加・協賛いただくことで、障がいのある子どもたちのためのプログラムが増え、多くの
子どもたちが参加できるようになります。
　チャリティーランのスローガン「LOVE ON THE RUN」は、私たちの感じていることや、行動指針を表したものです。チャリティーラン
は、すべての人への思いやりを行動にし、周りにいる人たちに伝える方法のひとつなのです。ランナーやボランティアとしての参加、経
済的なご支援など、あなたの思いやりを、どうぞかたちにしてください。

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく
走りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位�位まで表彰されます。

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく
走りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位�位まで表彰されます。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあります。

●更衣室を用意しています。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄付
として寄付金控除等の対象となります。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあります。

●更衣室を用意しています。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄付
として寄付金控除等の対象となります。

参加費・協賛金のご入金

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び
関連法令を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り
扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、
関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係団体からのサービ
スの提供、記録発表（ランキング等）に利用します。また、主催者から申込内
容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

個人情報の取り扱いについて

金 融 機 関
南都銀行

ゆうちょ銀行

（支店名）西大寺支店　（口座種目）普通預金
（口座番号）００５７０４９
（口座名義）公益財団法人奈良ＹＭＣＡ
（記号番号）００９９０−８−１１３０２８
（口座名義）公益財団法人奈良ＹＭＣＡ

お振込先銀行振込・ゆうちょ銀行払込・奈良YMCA本館窓口でのご入金
をお選びいただけます。
※銀行又はゆうちょ銀行備え付けの振込用紙・振替用紙をご利用の場
合は、ご依頼人様の情報に加えて、必ず、奈良YMCAチャリティーラ
ン参加費もしくは協賛金とご記入ください。
※ATMをご利用の場合は、お名前の前に「ラン」をつけてください。
※恐れ入りますが振込手数料はご負担ください。

うちわ作りうちわ作り

この記念すべき大会は、幅広い対象の方が参加できるように

楽しいイベントをご用意しています

他にも

楽しいエリアが

あります

他にも

楽しいエリアが

あります

サーキット
遊び
サーキット
遊び

第��回 奈良ＹＭＣＡ インターナショナル・チャリティーラン ����

➀私は、第��回奈良YMCAインターナショナル・チャリティーラン����に参加するにあたり、良好な健康
状態にあり、健康を害することなくレースに参加できることをここに誓います。

➁他者の健康と安全には十分な注意を払ってレースに参加することを誓います。
➂私の責任においてレースに参加し、従って起こり得るいかなるけがや事故に対しても、参加者、傍観

者、また主催者に責任を問わないことに同意します。
➃私は、『大会申込規約』に同意し参加することを誓います。

お申込み・お問い合わせ先

―　宣　　誓　―

個人ラン　　５㎞
・中学生以上の個人タイムレース
・約１㎞コース ／ � 周 ・順位制
【時間制限】��分 　【定　員】���名
【参 加 費】�,��� 円 ／ お一人（学生・生徒は �,��� 円）

団体駅伝　　５㎞
・小学生以上　� 名１チーム
・一人１周（約１㎞）を � 名でタスキリレー
・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムとの誤差で順位を
　　　　　　　競います。）
【時間制限】��分 　【定　員】��チーム
【参 加 費】�,��� 円 ／１チーム

個人ラン　　２㎞
・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムとの誤差で順位を
　　　　　　　競います。）
・約１㎞コース ／２周
【時間制限】��分 　【定　員】��名
【参 加 費】�,��� 円 ／ お一人（学生・生徒は �,��� 円）

グループラン　　２㎞
・宣言タイム（事前に申告したタイムと実走タイムとの誤差で順位を競い
　　　　　　　ます。グループ全員がゴールしたタイムを計測します。）
・約１㎞コース ／２周
【時間制限】��分 　【定　員】���チーム
【参 加 費】�,��� 円 ／１チーム

◎申込規約、参加費、協賛金のご入金、個人情報の取り扱いについて
　はホームページよりご覧いただけます。

　各種目のQRコードもしくは奈良YMCAホームページよりお申込みください。QRコード、インターネットが使
用できない場合は、各センター窓口に申込用紙を準備しています。
　『大会申込規約』及び宣誓をよくお読みの上、お申込みください。


