
2019年10月27日（日）

私たちは障がいのある子どもたちを応援しています。

申込締切日 2019 年10月12日（土）
8:30開始  ＊雨天決行8:30 開始  　＊雨天決行
奈良市 平城宮跡

■全国協賛
  National Sponsors

■プライズスポンサー
  Prize Sponsors

主　　催：

共　　催：　　    　ワイズメンズクラブ国際協会西日本区、阪和部、奈良ワイズメンズクラブ、公益財団法人  日本YMCA同盟

全国後援：内閣府／厚生労働省／（福）全国社会福祉協議会

奈良大会後援：奈良県／奈良県教育委員会／奈良市／奈良テレビ放送／NHK奈良放送局／（独）国立文化財機構奈良文化財研究所／
　　　　　　　朝日新聞奈良総局／読売新聞奈良支局／毎日新聞奈良支局／奈良新聞社／産経新聞社

個人マラソン（1㎞×5周)
団体宣言駅伝（1㎞×5人)

種　目

【お申込み・お問合せ先】

奈良YMCAチャリティーラン事務局
〒631－0823　奈良市西大寺国見町2－14－1　TEL（0742）44－2207　FAX（0742）46－7550

E-mail :charityrun@naraymca.org　　http://www.naraymca.or.jp/

第8回奈良YMCAチャリティーラン支援プログラム（予定）

● 音楽療育支援プログラム

● 絵画療育支援プログラム 

● 水泳療育支援プログラム

● サポートクラス支援

● 児童発達支援プログラム

● 体育の苦手な児童支援プログラム

● 全国のＹＭＣＡで活動している

　 障がい者支援プログラム

● 地域の障がい者支援プログラム
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第8回 奈良ＹＭＣＡ インターナショナル・チャリティーラン 2019

必要事項（寄付・賞品など）をご記入の上、FAX・E-mail等で事務局へお送りください。
折り返し、事務局から確認及び物品・寄付金の受け取り方法などのご連絡を電話またはE-mailでさせ
ていただきます。ボランティアお申込の方へは後日、説明会のご案内を差し上げます。

協賛・支援・ボランティア協力申込用紙

団体名・会社名

連　絡　先

協　賛　支　援
内　容　等

希望
ボランティア

※正式名称でお願い
　します 代表者名（　　　　　　　　　　　　　　　　）　肩書（　　　　　　　　　　　　　　　）

ご担当者（　　　　　　　　　　　　　　　　）　肩書・部署（　　　　　　　　　　　　）

ご住所　〒

ＴＥＬ： 　　　　　　　　　　　　　　　　 ＦＡＸ：

E-mail：

□ご寄付　　●寄付金額（￥　　　　　　　 　　　　）　

　　　　　　●入金方法〔お振り込み〕　□南都銀行　　　□ゆうちょ銀行
　　　　　　　　　　　〔直　　　接〕　□奈良ＹＭＣＡ本館窓口

　　　　　　●ご入金予定日：　　　　　　年　　　　月　　　　日

□物品によるご支援　（物品名・個数をご記入ください。）
　　＊物品・寄付の受け取りのご希望がございましたら備考欄に受取希望の日時をご記入
　　　下さい。後日担当者より日程調整のご連絡をさせていただきます。

物　品　名

個　　　数

搬 送 方 法 □ 郵送・宅配便　　／　　□ 持　　参　　　／　　□ 受取希望

□ 受　付 ・ 案　内　　／　　□会　　場　　　／　　□ 救　　護

□ 特に問わない

※ご希望に添えない場合もありますので、その旨ご了承ください。

備　　　考

ボランティア募集！
　奈良ＹＭＣＡインターナショナルチャリティーランでは、大会にご協力いただけるボランティアを
募集しております。安全で楽しい大会にするため、ぜひ皆さんのご協力をお願いいたします！　

　　　  ボ ラ ン テ ィ ア 内 容：会場設営、コース警備、会場案内、救護、受付など
　　　  申　込　み　方　法：内面の協賛・支援・ボランティア協力申込用紙に必要事項を
　　　　　　　　　　　　　  ご記入の上、事務局までお願いいたします。
　　　  お申し込み締め切り：説明会等の都合上恐れ入りますが、10 月 12 日（土）までに
　　　　　　　　　　　　　  お願いいたします。
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▪ 駐車場について 大会当日、朱雀門・平城宮跡駐車場は使用できません。遺構展示館は使用できますが台数に限りがございます。
 公共交通機関をご利用いただきますようお願いします。(大和西大寺駅から徒歩10分）

第８回 奈良YMCA
インターナショナル・チャリティーラン 2019

チャリティーランとは？

　チャリティーランは、参加費
が寄付金となる大会です。楽し
みながら走るこのチャリティー
ランで集められた収益金は障
がいやサポートを必要とする
こども達のための支援金とし
て活用されます。ぜひご協力
をお願いいたします。

元オリンピック
400mリレー日本代表
江里口選手と一緒に

走りましょう！

ロンドンオリンピック
4×100mリレー4位入賞！

特別ゲストランナー
大阪ガス株式会社 所属

江里口　匡史さん



開　催　要　項

参加お申し込み・協賛金のお申し込み方法

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基
づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案
内、大会協賛・協力・関係団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用します。また、主催者から申込内容に関する
確認連絡をさせていただくことがあります。

個人情報の
取り扱いについて

申　込　規　約 ＊大会申込みに関して下記の申込規約に同意の上、必要事項をご記入ください。

１．自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。
　　また、過剰入金の返金はいたしません。
２．地震・風水害・降雪・事件・事故・疾病による開催縮小・中止・
通知方法等についてはその都度主催者が判断し、決定します。

３．上記２に該当する中止に伴う参加費返金はいたしません。
４．心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして
大会に臨みます。

５．主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。
６．大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当てを受けることにつ
いて異議ありません。その方法・経過等については主催者の責任
は問いません。

７．大会開催中の事故・紛失・傷病等に関し、主催者の責任を免除し
賠償責任等の請求は行いません。

８．大会開催中の事故・傷病への補償は主催者が加入した保険の範囲
であることを了承します。

９．私の家族・親族・保護者（参加者が未成年の場合）、またはチー
ムメンバーは、本大会への参加を承諾しています。

10．年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場は認めません。そ
の場合出場が取り消されます。

11．大会出場中の映像・写真・記事・記録等をテレビ・新聞・雑誌・
インターネット・パンフレット・主催者報告書などに報道・掲
載・利用されることを承諾します。またその掲載権・使用権は主
催者に帰属します。

12．主催者は、個人情報の保護法令を遵守し、参加者の個人情報を取
り扱います。

13．主催者は、前記の申込規約の他、本大会規約に則って開催します。

種目名 参加条件・定員・内容・参加費
個　人 ・中学生以上の個人タイムレース

・1kmコース／5周　　・順位制
【時間制限】50分　　【定　員】200名
【参 加 費】3,000円／お一人（学生は1,500円）

駅　伝 ・小学生以上　5名1チーム
・1人1周（1km）を5名でタスキリレー
・宣言タイム制（事前に申告したタイムと実走タイム
　　　　　　　　との誤差で順位を競います）
【時間制限】50分　　【定　員】50チーム
【参 加 費】15,000円／1チーム

あなたの助けを必要としている人に手を差し伸べてください。
私たちは災害や紛争で困難の中にある人たちのニュースを耳にするとき、たとえ世界の果てであっても飛んで
いって「とにかく力にならなくては」という強い思いにかられます。
しかし、なぜかすぐ近くで悩んでいる人の苦しみには気づかずに手遅れになってしまうことがままあります。

「誰かのためになりたい」、「ボランティアをやってみたい」、「社会のためになることをやってみたい」と思っている
なら、TVやインターネットに向かうだけでなく周囲を見渡してみてください。あなたの助けを待っている人はいつもすぐ近くにいます。
YMCAインターナショナル・チャリティーランは障がいのある子どもたちを応援するイベントです。障がいのある人もない人も共に走り、支え
あうことで障がいのある子どもたちが幸せに生きていくための理解と共感の浸透を広げることをミッションとし、全国で開催しています。ぜ
ひあなたも参加してください。
私たちがめざすのは障がいのある人もない人もすべての人たちが共に幸せに暮らすことができる社会です。社会を変えていくためには多く
の人の力が必要です。
どうかあなたの力を貸してください。

YMCAインターナショナル・チャリティーラン全国大会委員長　有森　裕子　　　

金 融 機 関
南都銀行

ゆうちょ銀行

（支店名）西大寺支店　（口座種目）普通預金
（口座番号）００５７０４９
（口座名義）公益財団法人奈良ＹＭＣＡ
（記号番号）００９９０－８－１１３０２８
（口座名義）公益財団法人奈良ＹＭＣＡ

お振り込み先

①必ずお申し込みの前にこのパンフレットに記載しております
「個人情報の取り扱いについて」「申込規約」及び競技参加
の場合は申込書に掲載しています「宣誓」をご確認の上ご賛
同いただけましたらお手続きください。

②お申し込み・ご入金の締め切り

　2019年10月12日
③お申込書の提出　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

右頁の参加申込書・協賛金申込用紙に必要事項をご記入の
上、チャリティーラン事務局まで郵送・ＦＡＸ・メールにて
ご送付もしくは奈良YMCA窓口までご持参下さい。　　　　
なお競技参加お申込みでFAX又はメールでお送り頂きました
方にはおそれいりますが、大会当日原本を受付でご提出下さ
い。

④参加費・協賛金のご入金　　　　　　　　　　　　　　　　
銀行振り込み・ゆうちょ銀行払い込み・奈良YMCA本館窓口
でのご入金をお選びいただけます。

※銀行又はゆうちょ銀行備え付けの振込用紙・振替用紙をご利用の場
合は、ご依頼様の情報に加えて、必ず、奈良YMCAチャリティーラン
参加費もしくは協賛金とご記入下さい。
※ATMをご利用の場合は、お名前の前に「ラン」をつけてください。
※恐れ入りますが振り込み手数料はご負担ください。

■ 日　程
2019年10月27日（日）　雨天決行

スケジュール
　選手受付開始 8:30
　開会式 9:00
　個人（タイムレース）　　　　　　　スタート 9:30
　駅伝（宣言タイム）　　　　　　　　スタート 10:30
　競技終了・表彰式 11:30
　閉会式 12:00

※受付は、各種目競技開始30分前までにお済ませください。
※競技参加者はスタート10分前には所定の位置への集合をお願いします。

■ 会　場
平城宮跡（裏表紙の地図をご参照ください）
　★受　付：平城宮跡資料館前広場
　★コース：平城宮跡（平城宮跡周回コース）

競技内容及び参加費

　

※駅伝に出場する方で個人マラソンにもお申し込みされる方は、個
人マラソンの参加費を1,000円割引させていただきます。

※障がい者、健常者を問わず参加することが可能です。障がいの程
度によっては伴走者と一緒の参加も可能です。この場合、伴走者
は無料とします。

■ 申込締切
各種目とも定員になり次第締め切らせていただきます。
※最終受付は2019年10月12日（土）とさせていただきます。
※奈良ＹＭＣＡ窓口受付　平日・土曜日の10時から19時（但し、日曜・祝日
及び8月13日～16日を除く。）

■ 表　彰
入　賞：上位1～3位を表彰いたします。
　　　　中高生の部　男子・女子
　　　　青年の部　男子・女子
特別賞：ベストコスチューム賞や10位ごと賞などの特別賞もご

用意しています。
その他：ご参加いただいた皆さんに記録証と参加賞をお渡しします。

■ ご案内及び諸注意
●今大会のトラック及びコースは、会場設営上、正式（日本陸上競技

連盟規則）な設定ではありません。

●参加費のご入金をいただきました方（グループの場合は代表者）様
に9月下旬より順次事務局より競技要項をお送りいたします。内容
を必ずご確認ください。

●雨天決行ですが、警報発令などによりやむを得ず中止する場合が
あります。但しその場合参加費・協賛金はご返金いたしません。大会
の趣旨にご賛同いただきましたものとさせていただき、障がいのあ
る子どもたちの支援に用いさせていただきます。この旨ご了承の
上、お申し込みください。

●参加者は健康に十分注意し、医師の判断を受ける等自己の責任に
おいて参加お申し込みください。また、主催者は、競技中の事故に
ついての応急処置は行いますが、それ以外の責任は負いません。

　趣旨にご賛同いただける個人・法人・団体様は、協賛金でぜひご
支援ください。また、表彰の賞品などのご寄贈をお願いします。
【協賛金】法人・団体様：一口10,000円より
　　　　　個 　 人 　 様：一口  3,000円より

★協賛金は、公益財団法人奈良ＹＭＣＡへの寄付金として、寄付金
控除等の対象となります。

★ご協賛いただきました個人・法人・団体のお名前は報告書に掲載
させていただきます。

スポンサーのお願い

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく走
りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位3位まで表彰されます。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく走
りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位3位まで表彰されます。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあり
ます。

●更衣室を用意しています。

●記録は自動計測（チップ）を使用致します。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄
付として寄付金控除等の対象となります。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあり
ます。

●更衣室を用意しています。

●記録は自動計測（チップ）を使用致します。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄
付として寄付金控除等の対象となります。

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく走
りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位3位まで表彰されます。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●世界遺産の平城宮跡を眺めながら楽しく走
りましょう。

●参加することがチャリティーになります。

●障がいのある方も参加できます。

●上位3位まで表彰されます。

●全員に記録証と参加賞をお渡しします。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあり
ます。

●更衣室を用意しています。

●記録は自動計測（チップ）を使用致します。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄
付として寄付金控除等の対象となります。

●ベストコスチューム賞などの特別賞もあり
ます。

●更衣室を用意しています。

●記録は自動計測（チップ）を使用致します。

●協賛金は公益財団法人奈良YMCAへの寄
付として寄付金控除等の対象となります。

インターネット・携帯サイト RUNTES　http://runnet.jp
パソコンまたは携帯電話から上記のURLにアクセスし、大会エントリーページ
の指示に従ってお申込みください。事前の会員登録が必要です（登録料無料）。

第8回 奈良ＹＭＣＡ インターナショナル・チャリティーラン 2019

①私は、第8回奈良YMCAインターナショナル・チャリティーラン2019に参加するにあたり、良好な健康状
態にあり、健康を害することなくレースに参加できることをここに誓います。

②他者の健康と安全には十分な注意を払ってレースに参加することを誓います。
③私の責任においてレースに参加し、従って起こり得るいかなるけがや事故に対しても、参加者、傍観

者、また主催者に責任を問わないことに同意します。
④私は、『大会申込規約』（左記）に同意し参加することを誓います。

2019 年 10 月 27 日　

競技参加お申し込み書　兼　宣誓書

―　宣　　誓　―

団 体 名 ・ 会 社 名

団体・会社代表者名

チ 　 ー 　 ム 　 名
（駅伝の場合ご記入下さい）

宣　言
タイム
（駅伝）

性　別 男 ・ 女個人：参加者の名前

個 人 参 加 者 
連絡先

チーム代表者

駅伝：代表者名の名前

（正式名称でお願いします。）

お 申 し 込 み 種 目
（チェックしてください）

（チーム代表者以外の方の場合：お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

〒

（携帯）TEL　　　　　　　　　　FAX　　　　　　　　　　E-mail

分　　　 秒

□個人タイムレース　　　　□駅伝宣言タイムレース

フリガナ

フリガナ

フリガナ

フリガナ

フリガナ

フリガナ

フリガナ

個人参加者
又は

駅伝第1走者

お　名　前 年齢 備考1 備考2保護者氏名＊走者18歳未満場合のみご記入下さい

第2走者

第3走者

第4走者

第5走者

※走者が未成年（18歳以下）の場合は、保護者氏名欄及び参加者・走者お名前の欄は、原則保護者直筆の署名または、第３者
　が代筆の場合は、出場走者保護者の確認を得ていただきご署名いただきますようお願いします。
※備考欄1には、「車椅子で走ります」あるいは「伴走者(お名前とともに)と走ります」等をお書き添えください。
　備考欄2には、障がいをお持ちの走者がいらっしゃいましたら、「○」と記入下さい。

申込規約及び下記の※と宣誓をよくお読みの上お申し込み下さい。

※

表
面
は
協
賛
の
お
申
込
書
で
す
︒


